Per iscrizioni ed info chiamare direttamente le Associazioni

ASSOCIAZIONE
TINHVO MON

STRADA FACENDO

YOGAYOKO

YOGA LA FORZA DELLAVITA

MAGNOLIA
SCARPETTE ROSSE
DEEP INTANGO

RIO ABIERTO

FATTIDITANGO

ATTIVITA
Viet Tai Chi

Cammino, Nordic Walking
e Stretching

Cammino, Nordic Walking
e Postura

Yoga
Tai Chi

Yoga per Famiglie
Yoga Giovani e Adulti

Nordic Walking
Danza Classica

Tango

Movimento Creativo ed
Espressivo su Base Musicale

Tango Argentino

TELEFONO

347-7948230

392-7734387

0422.331792

347-1691076 [ 340-5951552

335-5334268
328-8987422 [/ 346-8692296

346-7670725
328-9720908 / 335-5419388

380 6457808

SUENOSY SON Flamenco 168
Danze Indiane 3471583773
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Dal 4 Luglio inizia
a Ireviso

"una Citta
per muoversi
all'aria aperta"

Parco San Martino Piazza delle
"Uccio Tinelli® Istituzioni

....tanti modi di muoversi all'aria apertal....

Pacchetti di 4 lezioni a 12 € totali (replicabili) + assicurazione (extra quota) alla rispettiva associazione

DR SR S

Yoga per Danza Cammino e
Famiglie Flamenco RO Classica Stretching
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Citta di
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lasciamo
il segno

LA RETE TREVIGIANA
PER L'ATTIVITA FISICA

Carta di Toronto

Calendario "Mi muovo a Treviso....una Citta per muoversi all'aria aperta!....Estate 2015"

VILLA MARGHERITA

Martedi 7 Mercoledi 8 Mercoledi 8 Martedi 14 Mercoledi 15 Mercoledi 15 Martedi 21 Mercoledi 22 Mercoledi 22 Martedi 28 Mercoledi 29 Mercoledi 29 Giovedi 3o
CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO
L U G L I O NORDIC WALKING | NORDIC WALKING VIET TAI CHI NORDIC WALKING | NORDIC WALKING VIET TAI CHI NORDIC WALKING | NORDIC WALKING VIET TAI CHI NORDIC WALKING | NORDIC WALKING VIET TAI CHI YOGA
E POSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon E POSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon E POSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon E POSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon Yoga Yoko
Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 h. 19,00 - 20,00
h. 18,45 - 19,45 h. 8,30 - 9,30 h. 18,45 - 19,45 h. 8,30 - 9,30 h. 18,45 - 19,45 h. 8,30 - 9,30 h. 18,45 - 19,45 h. 8,30 - 9,30
Martedi 4 Mercoledi g Mercoledi g Martedi 11 Mercoledi12 Martedi 18 Mercoledi1g Mercoledi1g Sabato 22 Martedi 25 Martedi 25 Mercoledi 26 Mercoledi 26 Giovedi 28 Sabato 29
CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO CAMMINO YOGA PER CAMMINO CAMMINO YOGA GIOVANI E
AGO STO NORDIC WALKING | NORDIC WALKING VIET TAI CHI NORDIC WALKING | NORDIC WALKING | NORDIC WALKING [ NORDIC WALKING VIET TAI CHI YOGA FAMIGLIE NORDIC WALKING | NORDIC WALKING VIET TAI CHI ADULTI YOGA
EPOSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon EPOSTURA E STRETCHING EPOSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon Yoga Yoko Yoga La Forza della EPOSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon Yoga La Forza della Yoga Yoko
Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 Strada Facendo Strada Facendo Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 h. 9,30 - 10,30 Vita Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 Vita h. 9,30 - 10,30

h. 18,45 - 19,45 h. 8,30 - 9,30 h. 18,45 - 19,45 h. 8,30 - 9,30 h. 18,45 - 19,45 h. 8,30 - 9,30 h. 18,30 - 19,30 h. 18,45 - 19,45 h. 8,30 - 9,30 h. 18,30 - 19,30
Martedi 1 Martedi 1 Mercoledi 2 Mercoledi 2 Mercoledi 2 Sabato 5 Martedi 8 Martedi 8 Mercoledig Mercoledig Mercoledig Sabato 12 Mercoledi 16 Mercoledi 23 Mercoledi 3o
YOGA PER CAMMINO CAMMINO YOGA GIOVANI E YOGA PER CAMMINO CAMMINO YOGA GIOVANI E
S ETTE M B R E FAMIGLIE NORDIC WALKING | NORDIC WALKING VIET TAI CHI ADULTI YOGA FAMIGLIE NORDIC WALKING | NORDIC WALKING VIET TAI CHI ADULTI YOGA VIET TAI CHI VIET TAI CHI VIET TAI CHI
Yoga La Forza della EPOSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon Yoga La Forza della Yoga Yoko Yoga La Forza della EPOSTURA E STRETCHING Tinh Vo Mon Yoga La Forza della Yoga Yoko Tinh Vo Mon Tinh Vo Mon Tinh Vo Mon
Vita Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 Vita h. 9,30 - 10,30 Vita Strada Facendo Strada Facendo h. 18,30 - 19,30 Vita h. 9,30 - 10,30 h. 18,30 - 19,30 h. 18,30 - 19,30 h. 18,30 - 19,30

h. 18,30 - 19,30

h. 18,45 - 19,45

h. 8,30 - 9,30

h. 18,30 - 19,30

h. 18,30 - 19,30

h. 18,45 - 19,45

h. 8,30 - 9,30

h. 18,30 - 19,30

LUGLIO

NORDIC WALKING

NORDIC WALKING
Magnolia

h. 19,30 - 20,30

NORDIC WALKING
Magnolia
h. 19,30 - 20,30

NORDIC WALKING
Magnolia
h. 19,30 - 20,30

Magnolia
h. 19,30 - 20,30

PARCO SAN MARTINO "UCCIO TINELLI"

NORDIC WALKING NORDIC WALKING

Magnolia
h. 19,30 - 20,30

Magnolia
h. 19,30 - 20,30

PIAZZA DELLE ISTITUZIONI

Sabato 4 Lunedi 6 Mercoledi 8 Venerdi 10 Mercoledi 15 Giovedi16 Venerdi 17 Sabato 18 Mercoledi 22 Giovedi 23 Venerdi 24 Mercoledi 29 Venerdi31
MOVIMENTO TANGO MOVIMENTO TANGO TANGO TANGO
DANZA CLASSICA CREATIVO ED TANGO ARGENTINO TANGO CREATIVO ED ARGENTINO DANZA CLASSICA TANGO TAI CHI ARGENTINO TANGO ARGENTINO
Scarpette Rosse ESPRESSIVO Deep in Tango Y Deep in Tango ESPRESSIVO . Scarpette Rosse Deep in Tango Yoga Yoko . Deep in Tango .
. . Fatti di Tango . . Fatti di Tango Fatti di Tango Fatti di Tango
h. 18,30 - 20,00 Rio Abierto h. 19,00 - 20,00 h. 19,00 - 20,00 Rio Abierto h. 18,30 - 20,00 h. 19,00 - 20,00 h. 19,00 - 20,00 h. 19,00 - 20,00

LUGLIO

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

AGOSTO

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

h. 18,30 - 20,00

Mercoledig Giovedi 6 Venerdi 7 Giovedi13 Mercoledi 19 Venerdi 21 Martedi 25 Mercoledi 26 Mercoledi 26 Venerdi 28 Lunedi3a
MOVIMENTO TANGO MOVIMENTO TANGO TANGO
TANGO CREATIVO ED ARGENTINO CREATIVO ED TANGO ARGENTINO FLAMENCO TANGO TAI CHI ARGENTINO DANZE INDIANE
Deep in Tango ESPRESSIVO . ESPRESSIVO Deep in Tango . Suenos Y Son Deep in Tango Yoga Yoko . Suenos Y Son
. . Fatti di Tango . . Fatti di Tango Fatti di Tango
h. 19,00 - 20,00 Rio Abierto Rio Abierto h. 19,00 - 20,00 h. 18,00 - 20,00 h. 19,00 - 20,00 h. 19,00 - 20,00 h. 18,00 - 20,00

SETTEMBRE

h. 18,00 - 20,00

h. 19,00 - 20,00

Fatti di Tango
h. 18,30 - 20,00

h. 18,00 - 20,00

h. 19,00 - 20,00

Martedi 1 Mercoledi 2 Venerdi 4 Lunediy Mercoledig Mercoledi 16
FLAMENCO TAI CHI AR-I;EAEI\I{IC';I'?NO DANZE INDIANE TAI CHI TAI CHI
Suernos Y Son Yoga Yoko Suernos Y Son Yoga Yoko Yoga Yoko

h. 19,00 - 20,00
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